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TABLETA DE APRESTO

Learn a preap lI® - Whip Mix



La tableta de apresto tiene por finalidad entrenar al
estudiante en lo que se refiere al desarrollo de
habilidades para realizar preparaciones biologicas
gque posteriormente practicara en dientes de
marfilina como paso previo a sus actividades
clinicas. Esta viene con colores estratificados que
simulan los distintos tejidos dentarios (esmalte,
dentina y pulpa). Ademas, en su superficie, tiene
figuras de distinto grado de complejidad.
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*Color blanco : Esmalte
*Color amarillo: Dentina

*Color rojo: Tejido Pulpar
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Sonda Periodontal

Mediante la utilizacién de una sonda periodontal milimetrada (tipo Carolina del
Norte), usted podra medir los distintos estratos de la tableta y la profundidad de
las cavidades que va a realizar.
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ESPESOR ESMALTE
(BLANCO)

Mide 1,5 mm.
aproximadamente
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ESPESOR AMARILLO (DENTINA)

:l_ Mide 2 mm.
aprox.
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PIEDRA PERPENDICULAR A LA SUPERFICIE
DE LA TABLETA

Cuando trabaje sobre la tableta de apresto, debe siempre tener puntos de
apoyo que permitan realizar correctamente la preparacion cavitaria.
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La piedra debe ingresar perpendicular al plano de la tableta.
Primero se hace la apertura con una piedra redonda.
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Luego la extension con una cilindrica.
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MEDICION DE LA PROFUNDIDAD

Utilice la sonda periodontal, colocandola siempre perpendicular a la superficie de la
tableta
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ACTIVIDAD 1

Todas las preparaciones deben tener :

* Piso plano, paralelo a la superficie de |a tableta.
* Paredes paralelas y lisas. Perpendiculares al piso
y a la superficie de la tableta.

* Angulos internos redondeados

Profundidad :
* Preparacion 1: Hasta limite amelo-dentinario.
* Preparacion 2: 0,5 mm. en dentina.
* Preparacion 3: 1 mm. en dentina.
* Preparacion 4: 0,5 mm. en dentina.
* Preparacion 5: 1 mm. en dentina.
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ACTIVIDAD 2

Todas las preparaciones deben tener :

* Piso plano, paralelo a la superficie de |a tableta.
* Paredes paralelas y lisas. Perpendiculares al piso
y a la superficie de la tableta.

* Angulos internos redondeados

Profundidad :
* Preparacion 1: Hasta limite amelo-dentinario.
* Preparacion 2: 0,5 mm. en dentina.
* Preparacion 3: 1 mm. en dentina.
* Preparacion 4: 0,5 mm. en dentina.
* Preparacion 5: 1 mm. en dentina.
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ACTIVIDAD 3

JTodas las preparaciones deben tener :

* Piso plano, paralelo a la superficie de la tableta.
* Paredes paralelas y lisas. Perpendiculares al piso y a la superficie de
la tableta.
» Angulos internos redondeados.
* Profundidad de 1 mm. en dentina.
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Equipo Preclinico y Biomateriales U.D.P.

Dra. Pamela Donders
Dr. Miqueas Espinoza
Dra. Moénica Espinoza
Dr. Ariel Mariani.
Dra. Alexandra Mustakis
Dra. Mildred Ortiz
Dr. Rubén Roman
Dr. Francisco Serey
Dr. Henry Silva
Dra. Milena Soto
Dra. Veronica Tapia
Dra. Macarena Venegas
Dr. Francisco Villela
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