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AISLAMIENTO ABSOLUTO DEL
CAMPO OPERATORIO

INTRODUCCION

La cavidad bucal dista mucho de ser el area operatoria ideal desde el punto de vista de acceso,
visibilidad y contaminacion. Es por ello que contamos con una diversidad de dispositivos que nos
simplifican y ayudan al momento de llevar a cabo procedimientos clinicos restauradores.

El aislamiento absoluto del campo operatorio, utilizando dique de goma fue creado en el siglo XIX por
Sanford Christie Barnum para obtener aislamiento de dientes que iban a recibir restauraciones en oro y
aunque su aceptacion en Odontologia fue aumentando muy lentamente, hoy en dia es absolutamente
necesario para realizar la mayorias de los procedimientos restauradores directos y los tratamientos
endodonticos.

El aislamiento cumple multiples funciones, pero sin duda, la mas importante es mantener un campo
operatorio seco y libre de contaminacion.

Las siguientes actividades tienen como proposito que el estudiante se familiarice con el instrumental y

los materiales utilizados en el aislamiento de campo operatorio y que, ademas, ejecute las diversas
formas de realizar este procedimiento.

OBJETIVOS:

* Reconocer el instrumental para aislamiento absoluto del campo operatorio.

* Realizar aislamientos unitarios y plurales en el sector anterior y posterior.

COMPETENCIAS:

El estudiante sera capaz de:

* Reconocer el instrumental que se utiliza para el aislamiento del campo operatorio.
* Reconocer el material utilizado para el aislamiento del campo operatorio.

* Realizar aislamiento unitario anterior y posterior.

* Realizar aislamiento plural de un sextante anterior y un sextante posterior.



MATERIALES NECESARIOS PARA LA ACTIVIDAD:

Proporcionados por el Estudiante:

* Léapiz pasta o plumén
* Lentes de proteccion
¢ Clamps

* Tijeras

Proporcionados por la Escuela

* Dique de goma

* Arcos de Young

* Perforador de dique de goma
* Pinza portaclamps

* Seda dental

* Corddn de goma

ACTIVIDADES

I.- Reconocimiento del instrumental y los materiales para el aislamiento absoluto

* Tome la goma dique de su bandeja, pruebe
su elasticidad y resistencia, sienta su
espesor.

e Sujete el arco de Young, observe su forma y
tamarfio, las puntas de sujecion para la goma.




* Tome el perforador para dique de goma, reconozca sus partes, haga girar la platina, sienta el
click de cada posicion e identifique las diferentes perforaciones.

* Tome el portaclamps de su bandeja, verifique sus partes. Abra y cierre el instrumento y coloque
un clamps en las puntas de sujecion.

Resorte y
Anillo

I1.- Aislamiento unitario de la pieza N° 8 (nomenclatura nacional).

1. Verificacion de la permeabilidad de los puntos de contacto proximales.
Verifique que los puntos de contacto proximales de la pieza a aislar estén permeables a la seda dental, es
decir, que la seda dental pase facilmente y no se rompa.




2. Seleccion y prueba del clamps.

Amarre el clamps a probar con 30 cm. de seda dental.

Lleve el clamps a la zona cervical del diente a aislar y verifique que se mantenga estable.
* Retire el clamps.

3. Perforacion de la goma dique.

Ubique la pieza dentaria a aislar.

Coloque el trozo de goma en el arco, sujetdndolo en las puntas, cuidando que la presion no
sea excesiva.

Centre la goma puesta en el arco sobre la boca abierta de su fantoma.

Seleccione el didmetro de la perforacion para la pieza a aislar en la platina del perforador.



* Verifique que el perforador se encuentre limpio, sin restos de una perforacion previa.
* Haga coincidir la posicion del punzén del perforador con la marca hecha en la goma.
* Perfore la goma haciendo una presion corta e intensa.

* Verifique que consigui6 un corte limpio sin restos de goma en la perforacion.

4. Colocacion de la aislacion

* Coloque el clamps seleccionado en el portaclamps, manteniéndolo sujeto por medio del
anillo.

* Haga emerger el incisivo por la perforacion, pasando el dique entre los puntos de contacto
proximales.

* Traccione la goma de dique para exponer la corona y la encia marginal.




* Ubique el clamps sobrepasando el ecuador dentario.

* Verifique el correcto posicionamiento del clamps en el cuello de la pieza dentaria y retire el
portaclamps.

* Solicite que un docente verifique resultado del procedimiento.

5. Retiro de la aislacion.

* Retire el clamps con la ayuda del portaclamps.
* Retire la goma.




IIL.- Aislamiento plural de las piezas dentarias n’: 6, 7, 8, 9, 10, 11. (nomenclatura nacional)

1.- Verificacion de la permeabilidad de los puntos de contacto proximales.

* Pruebe la permeabilidad de los puntos de contacto proximal desde distal de canino derecho a
distal de canino izquierdo, utilizando seda dental.

2.- Perforacion de la goma dique.

* Coloque la goma en el arco de Young.
* Centre la goma a boca abierta sobre las piezas a aislar.

* Marque la posicion de las piezas dentarias a aislar, ademas de una pieza dentaria extra a cada
extremo del grupo.(8 perforaciones en total)
* Perfore la goma, utilizando el agujero de la platina apropiado a cada pieza dentaria.




3.- Colocacion de la aislacion.

* Haga pasar las piezas dentarias de un extremo por las perforaciones de la goma, ayudandose
con seda dental.

* Coloque cordon de goma entre el canino y el premolar del lado correspondiente.

* Haga pasar el resto de las piezas dentarias por sus respectivas perforaciones.

* Aseglrese que la goma dique quede bien ajustada en cervical de cada una de las piezas
dentarias (goma invaginada).

* Coloque cordon de goma entre el canino y el premolar del otro lado.

* Solicite que un docente verifique la ejecucion del procedimiento.

5.- Retiro de la aislacion.

* Retire la goma, estirando la goma dique hacia vestibular y recortando con ayuda de las tijeras
entre los agujeros.




IV.- Aislamiento unitario posterior de la pieza dentaria N° 3 (nomenclatura nacional)

1.- Verificacion de la permeabilidad de los puntos de contacto proximales.

* Pruebe la permeabilidad de los puntos de contacto proximal mesial y distal a la pieza dentaria
a aislar, utilizando seda dental.

2.- Seleccion y prueba del clamps.

* Amarre el clamps a probar con 30 cm. de seda dental.
* Verifique que el clamps quepa en el diente a aislar y que se mantenga estable.
* Retire el clamps.

3.- Perforacion de la goma dique.

* Coloque la goma en el arco de Young.

* Centre la goma a boca abierta sobre la pieza a aislar.

* Marque la posicion de la pieza dentaria a aislar.

* Perfore la goma, utilizando el agujero de la platina apropiado.




4.- Colocacion de la aislacion.

Teniendo en cuenta que el arco tensor debe quedar hacia distal, pase las alas centrales del

clamps por la perforacion de la goma.

Haga pasar la pieza dentaria entre las abrazaderas del clamps y por ende, a través de la
perforacion de la goma.
Posicione el clamps en el cuello de la pieza dentaria.
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* Ayudandose con seda dental, pase la goma dique entre los puntos de contacto proximales,
verificando que ésta quede absolutamente adosada al cuello dentario por debajo del clamps,
lo que asegura el sellado.

* Solicite que un docente verifique el resultado del procedimiento.

5.- Retiro de la aislacion.

* Retire el clamps con la ayuda del portaclamps.
* Retire la goma.
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V.- Aislamiento plural de las piezas dentarias n°: 19, 20, 21, 22 (nomenclatura nacional).

1.- Verificacion de la permeabilidad de los puntos de contacto proximales.

* Pruebe la permeabilidad de los puntos de contacto proximales desde distal de la pieza 19
hasta mesial de la pieza 22.

2.- Seleccion y prueba del clamps.

* Amarre el clamps a probar con 30 cm. de seda dental.
* Verifique que el clamps quepa en la pieza 19 y que se mantenga estable.
* Retire el clamp.

3.- Perforacion de la goma dique.

* Coloque la goma en el arco de Young.
* Centre la goma a boca abierta sobre las piezas a aislar.
* Marque la posicion de las piezas dentarias a aislar.

* Perfore la goma, utilizando el agujero de la platina apropiado.
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4.- Colocacion de la aislacion.

Teniendo en cuenta que el arco tensor debe quedar hacia distal, pase las alas centrales del
clamps por la perforacion de la goma correspondiente a la pieza 19.

Tome el clamps con el portaclamps.

Haga pasar la pieza dentaria 19 entre las abrazaderas del clamps y por ende, a través de la
perforacion de la goma.

Posicione el clamps en el cuello de la pieza dentaria.

Haga pasar la goma dique hacia abajo de las aletas del clamps, verificando que ésta quede
absolutamente adosado al cuello dentario por debajo del clamps, y con las aletas de éste
totalmente visibles.
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Ayudandose con seda dental, pase la goma de dique entre los puntos de contacto proximales
de la pieza dentaria 19, luego por mesial de la pieza dentarial8 y asi sucesivamente hasta el
contacto proximal mesial de la pieza dentaria 22, lo que asegura el sellado.

* Coloque un cordon de goma entre la piezas dentarias 21y 22.

* Solicite que un docente verifique el resultado del procedimiento.

5.- Retiro de la aislacién

* Retire el clamps con la ayuda del portaclamps.
* Retire el cordon de goma.

* Retire la goma, estirando la goma dique hacia vestibular y recortando con ayuda de las tijeras
entre los agujeros.
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PREGUNTAS DE AUTOEVALUACION.

1.- ;Cuales son las partes de la Pinza Portaclamps?

2.- Escriba en cada punto las partes del Clamps de la figura.

I.-
1.1
1.2
2.-
3.-
4.-
5.-
6.-

3.- (Qué precauciones hay que tener con el uso del Perforador de dique de goma?

4.- Describa brevemente los pasos a seguir en la perforacion de la goma dique para el aislamiento
unitario de la pieza dentaria n° 30

5.- (Cual es el objetivo de pasar seda dental previamente a la realizacion del aislamiento absoluto?
6.- (En qué parte de la pieza dentaria deben ir posicionados los puntos de contacto del clamps?

7.- (Qué tipo de aislamiento absoluto se utiliza en los procedimientos de Endodoncia?
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