Udp Escuela de Odontologia
FACULTAD DE SALUD Y ODONTOLOGIA
Guia n°12
SISTEMAS PORTAMATRICES, MATRICES Y CUNAS

INTRODUCCION

En Odontologia restauradora resulta vital devolver al diente su forma y funcién original, y para ello, la
correcta manipulacion de los sistemas de portamatrices, matrices y cufia, constituyen una herramienta
sencilla pero relevante en la obtencion de una relacion de contacto adecuada entre piezas vecinas.

Es asi que la incorporacion de esta unidad a las competencias que van adquiriendo nuestros estudiantes,
resulta esencial para la competencia que éstos desarrollardn en la promocion y mejoramiento de la salud
oral de la poblacion, y sus fundamentos, materiales e instrumental, acompafiaran al odontologo en toda
su vida profesional.

Mediante esta guia, el estudiante podra identificar distintos sistemas de matrices en un paciente
simulado

OBJETIVOS:

* Identificar el instrumental y materiales necesarios para la instalacion de los sistemas matrices.
* Manipular distintos sistemas matrices.

COMPETENCIAS:

El alumno sera capaz de instalar distintos sistemas matrices en una arcada dentaria simulada.

MATERIALES NECESARIOS PARA LA ACTIVIDAD:

A. Proporcionado por el Estudiante:
* Hule blanco
* Lentes de proteccion
* Contenedor de algodon y de desechos

B. Proporcionados por la Escuela:
* Modeclos articulados
* Instrumental de examen
*  Portamatriz de Tofflemire
* Anillos BiTine de distintos tamafios
* Banda matriz metalicade 7 y 5 mm.
* Matrices seccionales Palodent
* Matrices de celuloide
* Cuias de madera de distintos tamafios.
* Portaclamps
* Bruilidor




ACTIVIDADES.

I. Reconocimiento de Instrumental y Materiales
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. Portamatriz de Tofflemire

. Anillos BiTine de distintos tamarios

. Banda matriz metélicade 7 y 5 mm.

. Matrices seccionales Palodent

. Matrices de celuloide

. Cunas de madera de distintos tamanos
. Portaclamps

. Block de mezcla de papel

Porta matriz Anillo

Bandas Bandas
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I1. Instalacion del Sistema de Matriz Durante la Preparacion Cavitaria (Pre-Acuiado)
Protegiendo Pieza Dentaria 19

a. Preparacion del Sistema de Matriz.
b. Colocacion de Sistema Matriz en la Pieza Vecina a la que Sera Cavitada.

III. Instalacion del Sistema de Matriz Convencional para Realizar Restauraciones Compuestas y
Complejas (Acuiiado) Pieza Dentarial8

a. Preparacion del Sistema de Matriz: Armado de la banda matriz en el portamatriz.

1. Girar la mayor de las tuercas grafiladas en sentido contrario a las agujas del reloj hasta que el
mandril punteagudo quede libre de la ranura de bloqueo.




2. Bruna la matriz metalica para darle forma convexa.

3. Doble la banda matriz por los extremos, formando un blucle. Se puede observar que al doblar la
banda el borde gingival tiene menos perimetro que el borde oclusal.

4. Coloque la banda en el porta matriz de tal modo que la ranura del aparato quede siempre en
direccion gingival para poder separar facilmente el portamatriz de la banda en direccion oclusal.

5. Coloque la banda en el conducto guia correcto, dependiendo de la localizacion del diente. Los
dos extremos de la banda se colocan en el torno de bloqueo, y se hace girar la menor de las

tuercas grafiladas en el sentido de las agujas del reloj para apretar el mandril punteagudo contra
la banda en el torno de bloqueo.




b. Colocacion de Sistema Matriz en la Pieza que Serd Restaurada

1. Se desliza la banda matriz sobre el diente hasta que el borde gingival de la misma quede como
minimo 1 mm por debajo del margen gingival.

2. Ajustar la banda matriz con la ayuda de cufias.
3. Expandir la banda matriz.

IV. Instalacion del Sistema de Matriz Palodent para Realizar Restauraciones Compuestas y
Complejas (Acuiiado) Pza. 18

1. Colocacién de la Matriz seccional en la pieza que serd restaurada.




3. Sujecion de la Matriz seccional con el Anillo BiTine seleccionado.
4. Expandir la banda matriz.

V. Instalacion del Sistema de Matriz de Celuloide para Realizar Restauraciones Compuestas
Anteriores (Acuiiado) Pza. 8

1. Colocar la Matriz en el espacio interproximal correspondiente a la pieza a restaurar.

PREGUNTAS DE AUTOEVALUACION

. {De qué materiales pueden estar fabricadas las matrices y las cufias?

. {Qué requisitos debe tener una banda matriz metalica?

. {Cudl es la finalidad de expandir la matriz hacia la pieza vecina en el acufiado?
. {Cudles son las funciones de la relacion de contacto?

. (Por qué es necesario proteger la pieza vecina a una preparacion dentaria?

D AW -




BIBLIOGRAFIA:

* Barrancos Mooney, B. (2007). Operatoria Dental. Integracion clinica. Buenos Aires: Médica
Panamericana.

e Baum, P. L. (1996). Tratado de Operatoria Dental. México: Mc Graw-Hill Interamericana.

Autores: Docentes Equipo de Preclinico y Biomateriales: Dra. Pamela Donders, Dra. Moénica Espinoza, Dr. Miqueas
Espinoza, Dr. Ariel Mariani, Dra. Alexandra Mustakis, Dra. Mildred Ortiz, Dr. Rubén Roman, Dr. Francisco Serey, Dr.
Henry Silva, Dra. Milena Soto, Dra. Verdnica Tapia, Dra. Macarena Venegas, Dr. Francisco Villela.




