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Guía N° 24 

CONFECCIÓN DE PATRONES PATRÓN DE CERA 

 

INTRODUCCIÓN 

 

En la Odontología actual, las restauraciones indirectas se indican cuando el daño o pérdida de tejido 

dentario sobrepasa 1/3  de la distancia intercuspídea, o cuando hay compromiso de una o más cúspides, 

por lo que no es posible recurrir a restauraciones directas de amalgama o resinas.  

 

Este tipo de tratamiento se caracteriza por la necesidad de contar con una etapa clínica y una etapa de 

laboratorio. En la etapa clínica inicial, el odontólogo deberá realizar el acondicionamiento del tejido 

dentario remanente, es decir, confeccionar una preparación biológica para la restauración indirecta, 

tomar la impresión de dicha preparación, del antagonista, realizar un registro de mordida; y finalmente 

confeccionar una restauración provisional. La impresión obtenida debe ser vaciada con yeso tipo IV. El 

modelo de trabajo se debe seccionar o troquelar para delimitar la preparación biológica. Sobre este 

troquel se realizará la restauración en cera o en acrílico calcinable, que luego será procesado en el 

laboratorio para obtener la restauración metálica que será cementada en el diente tratado.  

Este procedimiento indirecto permitirá que la restauración posea un ajuste marginal y oclusal óptimo.  

 

En este paso práctico, usted manipulará cera para patrones  y acrílico Duralay ® para la confección de 

un patrón para una restauración indirecta. 

 

OBJETIVOS: 

• Utilizar el instrumental y los materiales adecuados para la confección de un patrón en cera o acrílico 

para restauraciones indirectas. 

• Integrar los conceptos de anatomía dentaria, instrumental de corte manual, ceras, acrílicos y 

restauraciones indirectas. 
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COMPETENCIAS: 

El estudiante será capaz de realizar un patrón de cera y un patrón de acrílico sobre una preparación 

cavitaria para incrustación metálica, utilizando correctamente los biomateriales y el instrumental de 

corte manual para devolver la anatomía dentaria correspondiente. 

 

MATERIALES NECESARIOS PARA LA ACTIVIDAD: 
 

Proporcionados por el Estudiante para Confección de Patrón de Cera: 

• Portaminas 0,5mm 

• Mechero con mecha en buen estado 

• Espátula de cera Nº7 

• Espátula Lecron 

• Set de talladores P.K.T. 

• Contenedor para desechos con bolsa plástica descartable 

• Hule blanco limpio y en buen estado 

• Cepillo de dientes de cabeza pequeña y cerdas suaves 

 

Proporcionados por el Estudiante para Confección de Patrón de Acrílico: 

• Vaso Dappen 

• Espátula de acero para cemento. (doble extremo) 

• Fresones para acrílico 

• Portaminas 0,5 mm. (minas plásticas de colores – no de carbón) 

• Pincel fino  de pelo de marta  

• Micromotor  

Proporcionados por la Escuela para la Confección de Patrón de Cera: 

• Cera de baja fusión azul 

• Alcohol para mechero 

• Vaselina 
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• Microbrush® 

 

Proporcionados por la Escuela para la Confección de Patrón en acrílico: 

• Microbrush®  

• Acrílico Duralay® Rojo  

• Vaselina sólida 

 

ACTIVIDADES 

I.- Orden del área de trabajo. 

Sobre su hule blanco disponga los materiales solicitados. Revise que su contenedor de desechos esté 

limpio y con una bolsa desechable en su interior. El mechero debe tener la mecha en buen estado y 

contener alcohol. La arcada dentaria debe estar limpia y en el diente 12 (2.4) debe existir una 

preparación para incrustación metálica. Con el portaminas marque los límites de la preparación 

biológica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 



 

4	
  
	
  

II.- Confección de un patrón de cera. 

1. Utilice un microbrush para aplicar vaselina sobre la preparación biológica, dientes vecinos y encía 

circundante. Desatornille el diente para facilitar esta maniobra. 

  

 

 

 

 

 

 

2. Caliente con la llama del mechero la espátula de cera Nº 7  o, si lo prefiere, los aplicadores de cera 

P.K.T. Retire cera azul y deposítela al interior de la preparación biológica. Este paso lo debe realizar las 

veces que sean necesarias hasta completar toda la cavidad. No debe quemar la cera debido a que perderá 

sus propiedades óptimas, lo que se traducirá en fractura del patrón de cera. 
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3. Retire el bloque de cera del diente. Puede ayudarse con el extremo aguzado de la espátula Lecron. 

 

 

 

 

 

 

 

4. Vuelva a aplicar vaselina en el diente y asiente el bloque de cera. 
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5. Utilizando la espátula Lecron o los talladores P.K.T. talle los reparos anatómicos del diente. 

 

 

 

 

 

 

6. Utilice papel articular para corroborar los contactos oclusales. 

 

 

 

 

 

 

7. Finalice su trabajo limpiando el patrón de cera con un cepillo de cerdas suaves. Debe verificar que el 

patrón pueda ser retirado sin dificultad. 
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Patrón de Duralay® 

1. Delimite la preparación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Envaseline la preparación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Prepare acrílico Duralay en un vaso Dappen. 
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4. Cubra el vaso para evitar la evaporización del monómero y espere a que el acrílico llegue a la etapa 

plástica. 

5. Haga un cubo con la resina y colóquela de manara tal que cubra toda la preparación.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

6. Durante la etapa plástica retire el patrón y recorte excesos con una tijera, vuélvalo a colocar en 

posición. 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Retire y vuelva a colocar en posición el acrílico hasta que polimerice totalmente. Recuerde que el 

acrílico al polimerizar se contrae y si no realiza este procedimiento el patrón podría quedar retenido 

en la preparación. 
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8. Recorte con un fresón el patrón, ciñéndose a los límites de la preparación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. Si es necesario realice el rebasado de la restauración, para lo cual debe espaciar internamente el 

patrón, y sobre éste agregar acrílico en etapa arenosa. Luego espere la etapa plástica del acrílico para 

reubicar sobre la preparación. 

 

10. Recorte con el fresón y vuelva a rebasar las veces necesarias. 

 

11. Cuide devolver los puntos de contacto y la anatomía de la pieza dentaria. 
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PREGUNTAS DE AUTOEVALUACIÓN 
	
  

1. Indique las etapas de las resinas acrílicas. 
2. ¿En qué etapa debe colocar la resina acrílica en la preparación cavitaria para confeccionar el 

patrón? 
3. ¿Qué características debe tener el patrón de una preparación dentaria. 
4. ¿Qué característica debe tener el material de elección para la confección de un patrón dentario. 
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